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Idiomas

- Portugués (Materna)

Sofia Vilarigo
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Sofia Vilarico

Formacgdo artistica

- 2025, workshop de Representagdo para Cinema e TV com Jodo
Santos Silva, ACT - Escola de Atores, Lisboa;

- 2024, workshop de Acting, Let it Happen, Lisboa;

- 2024, Workshop de Teatro Musical «West End Stage», na Guildhall
School of Music & Drama, Londres, Reino Unido;

- 2020/22, formagéo em Teatro Musical na EDSAE, Lisbog;
-2019/21, workshops diversos, EDSAE, Lisboa;
- 2020 e 2021 - Workshops de Teatro e Canto, ACT, Lisboa;

- 2020/21, Curso de Teatro para Criangas, Palco de Chocolate, Lisboa.

Cinema

- 2023, Floraq, el. principal, «sM&os de Fogo», longa-metragem realizada
por Margarida Gil, Ar de Filmes;

- 2021, fig, «Km 224», longa-metragem realizada por Anténio Pedro

Vasconcelos, Leopardo Filmes.

Televiséio

- 2025, Juliana, el. principal, «Marquesa de Alorna», Ukbar Filmes, RTP;
- 2023, crianga, «Vale Tudo - Jogo do Sério», Shine lberiq, SIC;

- 2023, Jacinta, el. adicional, «Ldcia - A Guardid do Segredo», Coral,
SIC/OPTO;
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- 2022, Cataring, el.adicional, «Santiago», Blanche Filmes e 313 Features, Opto/SIC.

Teatro

- 2023/25, emigrante, «O Salto», texto e encenagdo de Tiago Correia, A Turma, Teatro Carlos Alberto (Teatro
Nacional de S&o Jodo) e digressdo nacional em diversos teatros;

- 2022/23, crianga, «Estrada de Terran, texto e encenagdo de Tiago Correia, A Turma, Teatro Municipal Séo Luiz e
digressdo nacional em diversos teatros;

- Desde 2022 que pertence ao Grupo de Teatro Infantil Animarte, com apresentagdo de diversos espetdculos

no Jardim Boténico da Ajuda e sala 2 do Cinema Sd&o Jorge.

Outros

- Desde 2024 aulas particulares de canto;
- Desde 2022 experiéncia em dobragens de filmes e séries de animagdo;
- Desde 2021 experiéncia em publicidade;
- Experiéncia em producgées fotogrdficas;

- Pratica patinagem artistica (federada).
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